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Meine CHECKLISTE

Personliche Dinge & Unterlagen, die ich fiir meinen Aufenthalt mitbringen sollte:

(J Badebekleidung / Bademantel / Fon

[ Sport- und Gymnastikbekleidung

[J Feste und bequeme Schuhe

[ zweckmaRige Kleidung fir jedes Wetter

[ StralRenbekleidung insbesondere flir den Besuch unseres Restaurants wahrend der
Mahlzeiten

[ Aktuelle Laboruntersuchungen, EKGs, Ergometrieergebnisse, Arztberichte (Patienten,
die zu einer Anschlussrehabilitation unmittelbar nach einem Krankenkenhausaufenthalt,
z.B. nach einer Hiift- oder Knieoperation, in unsere Klinik kommen, brauchen sich darum
nicht zu kimmern. Die notwendigen Unterlagen werden lhnen vom Krankenhaus
mitgegeben bzw. zu uns lbermittelt.)

[ Eventuell notwendige medizinische Hilfsmittel wie Sauerstoffkonzentratoren,
Flissigsauerstoffsysteme, Peak-Flow-Meter, Rollator, Rollstuhl

(d Langzeitmedikamente (moglichst in der Originalverpackung) fiir chronische
Erkrankungen, die nicht im Zusammenhang mit lhrer Behandlung in der Klinik stehen,
fir die Dauer des Aufenthaltes
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